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如 水
スローガン

※各年ともに９月３０日時点のもの（中津市の統計データーより）

（ ）年 （ ）年 （ ）年

人口

世帯数

高齢化率 ％

一人暮らし高齢者

高齢者のみの世帯

～ 歳人口

如水地区は保育園・幼稚園・小学校・

中学校・高等学校を有した地域である

一方、果樹園等が多くある農村地帯で

もあることから、働く元気な高齢者が

多い地域です。

つながりづくりを目的に住民主体で

実施しているコミュニティーセンター

でのサロン活動は長年続いており、新

たに空き家を活用した地域サロンも始

まりました。また、防犯パトロールや

見守り活動も活発に行われているなど

地域全体で支え合いの意識が広がって

います。

誰もが安心して暮らせる如水
みんなの力でつながる如水

如水
人口 人

自治区数

実践目標①日頃から、隣近所との関係づくりをしよう！

実践目標②地域の情報を共有できる仕組みをつくろう！

実践目標③ゴミ出しマナーの意識・知識を高めよう！
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三 保
スローガン

※各年ともに９月３０日時点のもの（中津市の統計データーより）

（ ）年 （ ）年 （ ）年

人口

世帯数

高齢化率 ％

一人暮らし高齢者

高齢者のみの世帯

～ 歳人口

三保地区は、昔から続く伝統行事や各種

遺跡が数多く残っており、歴史や文化を次

世代に継承していこうという活動が活発

な地区です。

また、三保交流センターや三保文化セン

ターなどを中心に、地域の交流行事が盛ん

に行われている地域でもあります。

世代同居世帯も多く、また、三保小学

校と地域にある高齢者施設や障がい者施

設との交流行事も盛んなことから、多様な

人との交流も積極的に進められています。

豊かな自然に、子どもの声が響き合い、

共に支え合う三保の地域づくり

三保
人口 人

自治区数

実践目標①食を通じて子どもと親と地域のつながりをつくっていこう

実践目標②地域資源を通じて障がい者・子ども・高齢者と交流しよう

実践目標③防災を通じて地域の備えをすすめよう

如水の社会資源
（ ３年度現在、登録状況や作業部会の方々の意見を参考に作成しています）

お宝 （住民による住民のための支え合いや参加を進める活動のことです）

住民同士の

交流・つな

がりの場

地域サロン サロンつばめの家（毎週月曜・つばめの家）

広域型いきいきサ

ロン

如水ふれあいサロン

（第３火曜・如水コミュニティーセンター）

週一体操教室

（２）

上如水団地健康クラブ（毎週水曜・上如水団地健康クラブ）

如水めじろん体操（毎週金曜・如水コミュニティーセンター）

ボランティ

ア活動

給食ボランティア
やまばと会（第３土曜・如水コニュニティーセンター）

あけぼの会（第２木曜・如水コミュニティーセンター）

如水で活動する地

域ボランティア

おはなしサークル

日本語教室きらきら

子ども支援ボランティア中津

防災活動
中津市防災士協議会如水部会

消防団

防犯活動 防犯パトロール隊

関係機関主催の交流の場・社会貢献活動

名称 主催 対象・内容

認知症高齢者捜索模擬訓練

地域包括支援センタ

ー（高齢者相談支援セ

ンター）いずみの園

如水地区で認知症高齢者の捜索模擬訓

練を実施

地区内の相談窓口

高齢者の生活全般に関する相

談窓口

地域包括支援センター（高齢者相談支援センター）いずみの

園

民生児童委員による心配ごと

相談窓口
毎月第１木曜 ： ～ ： 如水ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

その他の相談は、社会福祉協議会または市の総合相談窓口（ 参照）にお問い合わせ下さい


