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　　　　　の行事予定 ★子育て支援センター開館日 9：00～14：00
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　　　　　　　※サークルに興味のある方は見学にいらしてください

8/4(火)・8/25(火)ぴよぴよさん(3歳未満の親子で保育体験）9：00～予約終了

8/5(水)8/20(木)なずなの日　水遊び(如水こども園)　【要予約】７組程度

8/19(水）たまぴよさん(1歳未満の親子で保育体験)9：00～【要予約】3組　予約終了

　　☺助産師さんが来園されます。気になることを聞いてみよう！

8/26(水)ビジターさん講座(ワークショップ)10：00～【要予約】3組

　・すべてに関して電話での予約をお願いいたします。☎0979-32-5620

　※8/24まで如水こども園で開催します

　みんなの日・・サークルに入っている人も・入っていない人も誰でも参加できる日

9/1(火)・9/8(火)・9/29(火)ぴよぴよさん(３歳未満の親子で保育体験)9：00～【要予約】２組

9/3(木)防災講座　「ちょこっと備え！」木本千代美防災士【要予約】10組程度

9/4(金)ぶどう狩りに行こう! !10:00～【要予約】7組程度（雨天中止）

9/16(水)たまぴよさん(1歳未満の親子で保育体験)9：00～【要予約】3組

ぽこあぽこカレンダーQRコード 支援センターなずなInstagramQRコード
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ぴよぴよさん

(予約終了)

　遊ぼう会に参加しよう！
如水こども園の子ども達と一緒にリズム遊びや羊と触れ合ったりしませんか？・・暑いですが、休憩しながら

広い園庭でゆっくり自由に遊べます。　　遊びに来て下さる時は7組ですので予約をお願いします。
☎0979-32-5620

出前保育

豊田ちびっ子広場 (水遊び） みんなの日

遊ぼう会なずなの日

園庭開放日
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(予約終了) 　　　【要予約】3組程度

8/18(火)わらべ歌遊びとえほんの日　10:00～ (如水こども園)　【要予約】5組程度

(予約終了) 園庭開放日
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  　　　　　　　　　　      8/3(月）　出前保育　豊田ちびっ子広場　10:30～　豊田公民館

みんなの日

9/15(火)わらべ歌遊びと絵本の日　10：00～　【要予約】5組程度　

　※公共の場になりますのでお菓子類の持ち込みはご遠慮ください

９/9(水)・9/24(木)なずなの日　違う材料で草木染め　10：00～　【要予約】7組程度



★ 2026年7月8日(水)10:00～ベビーマッサージ
・１対1の幸せなひとときを過ごすことが出来た。家でも時間を見つけてたくさん触れ合いたいと思った。

・今まで意識したことがなかったけれど初めて我が子の心音を聞いておなかの中にいた時を思い出し懐かしく感じた。

★ 2026年7月21日(火)10:00～わらべ歌遊びと絵本の日　

・初めての絵本が多く、楽しかった。
・可愛いわらべ歌遊びとふれあいを子どもと一緒に楽しむ事ができた。今のうちにたくさん触れ合いたいと思う。

★ 2026年8月18日(火)10:00～わらべ歌遊びと絵本の日　【要予約】5組程度
・夏のわらべ歌や絵本を一緒に楽しみませんか？

★ 2026年8月26日(水)10:００～ワークショップ　【要予約】3組
・何をするかは参加されてからのお楽しみです！　

　　 ★　米粉でナッツバー　★

　～ 材　料 （８本分） ～ 　　　　　～作り方～
米粉 15ｇ ①ポリ袋にＡを入れる

       A ナッツ 70ｇ 　袋の口をねじってきっちり閉じ
(くるみ・アーモンドなど) 　全体が混ざるようによく振る

②①にBを加え、袋の口をねじってきっちり閉じ、振り混ぜて
      B 米油 5ｇ 　全体をなじませる

メープルシロップ 25ｇ ③②の袋の空気を抜いて、袋の外側から生地をもみ混ぜながら
　全体をなじませる

下準備 ④袋を切り開き、③をバットに入れ、ヘラで押し付けながら
・ナッツは粗みじん切りにする 　15㎝×13㎝に広げる
・バットにオーブン用シートを 　ヘラで好みの大きさに線を入れる
　15㎝×13㎝より一回り大きく敷く ⑤150℃のオーブンで15分、130℃に下げて15分程焼く
・焼くタイミングに合わせ、オーブン
　は150℃に温める

▶保存期間　乾燥剤とともに密閉容器に入れて常温で2週間

point
粗熱が取れたら、線に沿って手で割りましょう！！

～みんなで子育てがっこうのお知らせ～

8月はお休みです

　　会員随時募集中！！

🍀 広　場　情　報 🍀
☆如水なかよし広場 ☆豊田ちびっ子広場

6日 フィンガーペイント 3日 なずな出前保育

13日 お盆休み 10日 休み

20日 自由遊び 17日 なずな

27日 なずなで水遊び 24日 お誕生日会

☆マザーリング ☆たんぽぽの会 ☆ツインズの会

お休み お休み お休み

ーおすすめ絵本ー
トマトさん 田中清代/文・絵　　　　　　福音館書店

表紙からはみ出るほど大きく描かれた真っ赤なトマトさん

絵本とは思えない全くかわいくない(？)表情に驚かれる方も多いのでは？

表紙から釘付けになること間違いない1冊！

暑い暑い今年の夏はトマトさんと一緒に小川へ飛び込み水浴びしたい！夏にぴったりの1冊です

　編　集　後　記
今年から暑い日の名称が変わりました。

連日の猛暑日から酷暑日へ・・漢字を見るだけでも暑さを感じてしまいそうです。

水分補給を忘れずに熱中症に気をつけながら、なが～い夏を楽しみましょう！

井戸水プールとウオータースライダーでお待ちしています。

・混ぜて焼くだけ！嚙み応

え抜群！米粉とナッツの

ほどよい甘さがよくあうお


