
お問い合わせ
中津市役所　社会福祉課　福祉推進係　　　0979-22-1111
中津市社会福祉協議会　　　　　　　　　　0979-24-4294

会のあゆみ 平成21年 サロン開始

対　象　者 誰でも 駐車場 / 送迎 あり　/　あり

H31.3.29　更新

主な活動内容
毎週1回週一体操、年5回お食事会、毎月2回講話など

元気な姿で健康に活動しましょう！！

うえのサロン 今津校区

代　表　者 上野　昇 参　加　費
100円

食事会時のみ300円

植野公民館 平均利用者数 30人

毎月第2・4木曜日
１３:００～１５:３０ ボランティア数 なし活　動　日　時

開　催　場　所


