
5月行事予定表（4月8日現在）

※中止もしくは延期になることがあります。
秘書広報課　電話0979-62-9870

期間 時間 タイトル 場所 担当課・備考

4/24(金)～5/11(月) 18:00 ひさしもみじ　春のライトアップ 深耶馬　県道28号線沿い 耶馬溪支所地域振興課

5/8(金) 09:30 農業委員会定期総会 市役所 農業委員会事務局

13:00 企業合同就職説明会 ダイハツ九州アリーナ 企業立地・雇用対策課

5/13(水)～5/15(金) 10:00 はじめてのワード（Word2024） なかつ情報プラザ 情報デジタル推進課

5/19(火) 09:30 行政相談・心配ごと相談所 耶馬溪高齢者センター 耶馬溪支所総務・住民課

10:00 楽しいスマホ 【 B 】 なかつ情報プラザ 情報デジタル推進課

19:00 中津市消防団19パトロール及び無線点検 各消防団管轄区域 消防本部総務課

5/20(水) 14:00 第1回図書館講座　イスに座ってできる「か
んたんストレッチ講座」

小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/22(金) 13:30 定例教育委員会 サンリブ中津2階 教育総務課

5/25(月) 09:00 フードバンクnico「フードドライブ」 教育福祉センター 社会福祉協議会

5/3(日)～5/5(火) 10:00 ゴールデンウィークは「なかはく」で遊ぼ
う！

歴史博物館 歴史博物館

5/17(日) 10:30 第31回八面山スケッチ大会 八面山野外音楽堂・八面
山荘

社会教育課

5/24(日) 09:30 令和8年度山国川水防演習 山国川恒久橋上流右岸三
口河川敷

防災危機管理課

5/31(日) 11:00 HACHIMENZAN MUSIC DAY 八面山野外音楽堂 三光支所地域振興課

5/9(土)～6/28(日) 09:00 企画展「新収蔵品・発掘速報展」 歴史博物館 歴史博物館

5/9(土)～6/7(日) 09:00 鳥居強右衛門磔図　特別公開 歴史博物館 歴史博物館

5/9(土) 10:00 国際ソロプチミスト中津　春の茶会 歴史博物館 歴史博物館

14:00 上映会（一般向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/23(土) 09:30 【山の公園を育てる】土の再生WS 八面山 四季の丘公園 三光支所地域振興課

14:00 上映会（一般向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館



5月行事予定表（4月8日現在）
地域医療対策課編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-62-9211

期間 時間 タイトル 場所 備考

5/1(金) 14:00 ぜんかい健康教室 本耶馬渓公民館

5/4(月) 10:00 三保健康づくり教室 三保交流センター

5/7(木) 14:00 耶馬溪もみじの会 耶馬溪B&G海洋センター
（やばすぽ）

5/8(金) 10:00 沖代健康づくり教室 沖代公民館

13:30 すこやか体操北部 北部公民館

5/11(月) 09:30 三光元気の会 三光コミュニティセン
ター

13:30 大幡健康づくり教室 ダイハツ九州アリーナ

5/12(火) 09:00 特定健診・がん検診 山国社会福祉センター 要予約

13:30 ムラオ団地元気いきいき教室 ムラオ団地公民館

5/14(木) 09:00 市民健康相談 市役所

09:00 特定健診・がん検診 山国社会福祉センター 要予約

10:00 さわやか体操和田 和田コミュニティセン
ター

13:30 ほたる元気の会 山国社会福祉センター

14:00 耶馬溪もみじの会 耶馬溪B&G海洋センター
（やばすぽ）

5/15(金) 09:00 特定健診・がん検診 深耶馬地区公民館 要予約

14:00 ぜんかい健康教室 本耶馬渓公民館

5/18(月) 09:00 特定健診・がん検診 津民地区公民館 要予約

13:30 フレッシュ体操豊田 豊田公民館

5/19(火) 09:00 特定健診・がん検診 城井地区公民館 要予約

5/20(水) 09:00 特定健診・がん検診 下郷地区公民館 要予約

5/21(木) 09:00 特定健診・がん検診 山移公民館 要予約

10:00 すこやか体操南部 南部公民館

13:30 鶴居元気いきいき教室 鶴居コミュニティセン
ター

14:00 耶馬溪もみじの会 耶馬溪B&G海洋センター
（やばすぽ）

5/22(金) 09:00 特定健診・がん検診 耶馬溪B&G海洋センター
（やばすぽ）

要予約

10:00 沖代健康づくり教室 沖代公民館

10:00 今津健康づくり教室 今津コミュニティセン
ター

13:30 すこやか体操北部 北部公民館

5/25(月) 09:30 三光元気の会 三光コミュニティセン
ター

13:30 大幡健康づくり教室 ダイハツ九州アリーナ

5/26(火) 09:00 特定健診・がん検診 本耶馬渓公民館 要予約

5/28(木) 09:00 特定健診・がん検診 本耶馬渓公民館 要予約

13:30 小楠まんてん教室 小楠コミュニティセン
ター

13:30 ほたる元気の会 山国社会福祉センター

14:00 耶馬溪もみじの会 耶馬溪B&G海洋センター
（やばすぽ）

5/10(日) 09:00 総合健診 山国社会福祉センター 要予約

5/17(日) 09:00 総合健診 耶馬溪B&G海洋センター
（やばすぽ）

要予約

5/24(日) 09:00 総合健診 本耶馬渓公民館 要予約

5/23(土) 09:00 総合健診 教育福祉センター 要予約



5月行事予定表（4月8日現在）
こども家庭センター編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-22-1170

期間 時間 タイトル 場所 備考

5/1(金)～5/31(日) 09:30 製作遊び〜わたしのワンピース〜 子育て支援センターどう
しん

5/1(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

5/5(火) 11:00 ワクワク絵本（こどもの日特別版） 子育て支援センターどう
しん

5/7(木) 10:00 なずなの日（羊の毛刈り体験） 子育て支援センターなず
な

10:30 リトミック 桜っ子広場

10:30 子育てひろば（おゆずり会） 三光コミュニティーセン
ター

5/8(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

11:00 おはなしの泉 なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

5/11(月)～5/15(金) 09:30 きんぎょをさがそう なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

5/11(月) 10:30 子育ての困りごとどこに聞けばいい？ 桜っ子広場

11:00 おはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/12(火) 09:00 ぴよぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:00 おもちゃ図書館 子育て支援センターどう
しん

10:30 おやこヨガ 子育て支援センターポー
ル

10:30 リトミック教室 子育て支援センターこも
ん

12:20 4か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

5/13(水) 10:00 すくすく子育て講座（親子ふれあい教室　お
華お茶）

東九州短期大学附属幼稚
園

10:30 おはなし広場 子育て支援センターポー
ル

5/14(木) 10:30 子育てひろば（えいごであそぼう） 三光コミュニティーセン
ター

10:30 ママのための自力整体 子育て支援センターポー
ル

5/15(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

10:30 ベビーマッサージ 子育て支援センターポー
ル

10:30 お友達集まれの日 子育て支援センターこも
ん

5/18(月) 10:30 親子ヨガ 桜っ子広場

10:30 ママとベビーのコミュニケーション教室 子育て支援センターこも
ん

5/2(土) 13:30 ゴールデンウィークイベント〜どうしん手作
りゲームひろば〜

子育て支援センターどう
しん

14:00 上映会（児童向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/9(土) 11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん

5/16(土) 10:00 外遊びの日 なかつプレーパーク

14:00 上映会（児童向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/17(日) 11:00 春のおたのしみおはなし会（幼児向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館



5月行事予定表（4月8日現在）
こども家庭センター編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-22-1170

期間 時間 タイトル 場所 備考

5/19(火) 10:00 わらべうた遊びと絵本の日 子育て支援センターなず
な

10:30 ビューティー講座 子育て支援センターポー
ル

11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん

12:20 7か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

13:00 赤ちゃん絵本の読み聞かせ事業 小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/20(水) 09:00 たまぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:00 おもちゃ図書館 なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

10:00 すくすく子育て講座（親子カフェ　パステル
ルーム）

なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

10:00 あかちゃんタイム 小幡記念図書館 小幡記念図書館

10:30 志帆先生とえいごであそぼう 桜っ子広場

10:30 ともだちひろば（手形キーホルダー作り） 耶馬溪コミュニティーセ
ンター

10:30 出張!!丹波cafe！ 子育て支援センターポー
ル

11:00 赤ちゃんおはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

13:30 妊婦赤ちゃん健康相談 南部公民館

5/21(木) 10:00 ネイチャーゲームを楽しもう！（ビジターさ
ん講座）

子育て支援センターなず
な

10:30 読み聞かせ 桜っ子広場

10:30 子育てひろば（足のメンテナンスのおはな
し）

三光コミュニティーセン
ター

5/22(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

5/25(月) 10:00 こもんの発達相談会 子育て支援センターこも
ん

11:00 おはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

5/26(火) 09:00 ぴよぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:00 おもちゃ図書館 子育て支援センターどう
しん

10:30 誕生日手形スタンドづくり 子育て支援センターポー
ル

10:30 お友達集まれの日 子育て支援センターこも
ん

12:20 1歳6か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

5/27(水) 10:00 なずなの日（草木染め） 子育て支援センターなず
な

10:30 おすわりアート 桜っ子広場

10:30 リズムあそび 子育て支援センターポー
ル

5/23(土) 11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん



5月行事予定表（4月8日現在）
こども家庭センター編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-22-1170

期間 時間 タイトル 場所 備考

5/28(木) 10:30 食育〜離乳食の進め方　偏食について〜 桜っ子広場

10:30 子育てひろば（手形キーホルダー作り） 三光コミュニティーセン
ター

5/29(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

5/30(土) 10:00 すくすく子育て講座（自然ふれあい教室） 東九州短期大学

14:00 上映会（児童向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館


