
7月行事予定表（6月8日現在）

※中止もしくは延期になることがあります。
秘書広報課　電話0979-62-9870

期間 時間 タイトル 場所 担当課・備考

6/2(火)～9/30(水) 09:00 やばすぽプールオープン やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）

耶馬溪支所地域振興課

6/23(火)～7/12(日) 09:00 第31回八面山巡回展 歴史博物館 社会教育課

7/1(水)～8/31(月) 10:00 山国川源流河川プールオープン 山国川源流河川プール 山国支所地域振興課

7/6(月) 09:30 農業委員会総会 市役所 農業委員会事務局

7/7(火) 14:00 働くことの相談窓口「さんかくぷれいす」 合同会社はたらける 社会福祉協議会

7/14(火) 09:30 行政相談・心配ごと相談所 耶馬溪高齢者センター 耶馬溪支所総務・住民課

7/15(水)～7/17(金) 10:00 はじめてのパソコン（Windows 11） なかつ情報プラザ 情報デジタル推進課

7/17(金) 14:00 第3回図書館講座 小幡記念図書館 小幡記念図書館

16:30 定例教育委員会 サンリブ中津2階 教育総務課

7/21(火) 10:00 楽しいスマホ 【 D 】 なかつ情報プラザ 情報デジタル推進課

14:00 働くことの相談窓口「さんかくぷれいす」 合同会社はたらける 社会福祉協議会

7/23(木) 19:00 なかつ子ども劇場7月鑑賞会　カッパの雨乞
い

中津文化会館 中津文化協会

7/24(金)～7/26(日) 08:00 中津祇園 闇無濱神社（下祇園）、中
津神社（上祇園）

観光課

7/27(月) 09:00 フードバンクnico「フードドライブ」（食品
受付）

教育福祉センター 社会福祉協議会

09:00 フードパントリー（食品配布） 教育福祉センター 社会福祉協議会

7/28(火) 10:00 プールで水上スキー教室＆水辺の安全教室 やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）

耶馬溪支所地域振興課

14:00 働くことの相談窓口「さんかくぷれいす」 合同会社はたらける 社会福祉協議会

7/29(水) 16:00 宮園楽（かっぱ祭り） 雲八幡宮 耶馬溪支所地域振興課

7/4(土) 14:00 上映会（一般向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/11(土) 06:00 コスモス耕起作業① 三光コスモス園 三光支所地域振興課

7/11(土)～9/13(日) 09:00 テーマ展示「戦争の記憶」 歴史博物館 歴史博物館

7/11(土) 13:30 ボランティア入門講座 教育福祉センター 社会福祉協議会

7/18(土)～8/24(月) 08:30 夏休みイベント「小学生以下レンタサイクル
無料」

耶馬溪サイクリングター
ミナル、やすらぎの郷や
まくに

耶馬溪支所地域振興課

7/18(土)～8/24(月) 10:00 津民川河川プールオープン 津民川河川プール 耶馬溪支所地域振興課

7/18(土) 10:00 三光児童館わいわい夏まつり2026 三光コミュニティセン
ター

社会福祉協議会

7/18(土)～7/19(日) 11:00 ハンドメイドマルシェtrunk vol.4 歴史博物館 歴史博物館

7/18(土) 14:00 上映会（一般向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/12(日) 13:00 豊かな自然を未来につなぐⅣ リル・ドリーム 中津文化協会

7/19(日) 19:00 中津市消防団19パトロール及び無線点検 各消防団管轄区域 消防本部総務課



7月行事予定表（6月8日現在）
地域医療対策課編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-62-9211

期間 時間 タイトル 場所 備考

7/2(木) 14:00 耶馬溪もみじの会 やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）

7/3(金) 14:00 ぜんかい健康教室 本耶馬渓公民館

7/6(月) 10:00 三保健康づくり教室 三保交流センター

7/9(木) 09:00 市民健康相談 市役所

10:00 さわやか体操和田 和田コミュニティーセン
ター

13:30 ほたる元気の会 山国社会福祉センター

14:00 耶馬溪もみじの会 やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）

7/10(金) 10:00 沖代健康づくり教室 沖代公民館

13:30 すこやか体操北部 北部公民館

7/13(月) 09:30 三光元気の会 三光コミュニティーセン
ター

13:30 大幡健康づくり教室 ダイハツ九州アリーナ

7/14(火) 09:00 乳がん検診・子宮頸がん検診 上深水多目的集会所 要予約

10:00 乳がん検診・子宮頸がん検診 上秣営農集団研修セン
ター

要予約

11:07 乳がん検診・子宮頸がん検診 真坂活性化センター 要予約

13:30 ムラオ団地元気いきいき教室 ムラオ団地公民館

7/16(木) 10:00 すこやか体操北部 南部公民館

13:30 鶴居元気いきいき教室 鶴居コミュニティーセン
ター

14:00 耶馬溪もみじの会 やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）

7/17(金) 14:00 ぜんかい健康教室 本耶馬渓公民館

7/20(月) 13:30 フレッシュ体操豊田 豊田公民館

7/23(木) 13:30 小楠まんてん教室 小楠コミュニティセン
ター

13:30 ほたる元気の会 山国社会福祉センター

14:00 耶馬溪もみじの会 やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）

7/24(金) 10:00 沖代健康づくり教室 沖代公民館

10:00 今津健康づくり教室 今津コミュニティーセン
ター

13:30 すこやか体操北部 北部公民館

7/27(月) 09:30 三光元気の会 三光コミュニティーセン
ター

10:00 如水元気すこやか体操 如水コミュニティーセン
ター

7/28(火) 10:00 中摩活き生き教室 犬王丸公民館

7/30(木) 14:00 耶馬溪もみじの会 やばすぽ（耶馬溪B&G海
洋センター）



7月行事予定表（6月8日現在）
こども家庭センター編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-22-1170

期間 時間 タイトル 場所 備考

6/26(金)～7/7(火) 09:30 七夕飾り製作 子育て支援センターどう
しん

7/1(水)～7/31(金) 09:30 製作あそび～ぴょんぴょんぱんのかばんです
～

子育て支援センターどう
しん

7/1(水) 10:00 なずなの日　水遊びを楽しもう！ 子育て支援センターなず
な

7/2(木) 10:00 七夕会：笹飾りを作ろう！ 子育て支援センターなず
な

10:30 リトミック 桜っ子広場

10:30 子育てひろば（栄養士さんのおはなし） 三光コミュニティーセン
ター

7/3(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

10:30 誕生日手形スタンドづくり 子育て支援センターポー
ル

7/6(月) 11:00 おはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/7(火) 09:00 ぴよぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:30 おともだちあつまれ～の日 子育て支援センターこも
ん

11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん

12:20 4か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

7/8(水) 10:00 すくすく子育て講座（親子ふれあい教室　お
華・お茶）

東九州短期大学

10:00 ベビーマッサージ 子育て支援センターなず
な

10:30 ベビーマッサージ 桜っ子広場

10:30 おはなし広場 子育て支援センターポー
ル

7/9(木) 10:00 子育てひろば（ヘッドケア） 三光コミュニティーセン
ター

10:30 ベビーパーク大分中津教室 子育て支援センターポー
ル

7/10(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

10:30 リズムあそび 子育て支援センターポー
ル

11:00 お話の泉 なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

7/13(月) 11:00 おはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/14(火) 09:00 ぴよぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:00 おもちゃ図書館 子育て支援センターどう
しん

10:30 おやこヨガ 子育て支援センターポー
ル

10:30 ママとベビーのコミュニケーション教室 子育て支援センターこも
ん

12:20 7か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

13:00 赤ちゃん絵本の読み聞かせ事業「はじめまし
てひらくっちゃん」

三光コミュニティーセン
ター

小幡記念図書館

7/4(土)～7/5(日) 10:00 縁日あそび 子育て支援センターどう
しん

7/11(土) 11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん

14:00 上映会（児童向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館



7月行事予定表（6月8日現在）
こども家庭センター編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-22-1170

期間 時間 タイトル 場所 備考

7/15(水) 10:00 おもちゃ図書館 なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

10:00 あかちゃんタイム 小幡記念図書館 小幡記念図書館

10:30 ともだちひろば（夏まつりあそび） 耶馬溪コミュニティーセ
ンター

10:30 出張！丹羽cafe！ 子育て支援センターポー
ル

11:00 赤ちゃんおはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/16(木) 10:00 親子で体操スクスク元気 なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

10:30 志帆先生とえいごであそぼう 桜っ子広場

10:30 子育てひろば（夏まつりあそび） 三光コミュニティーセン
ター

10:30 ママのための自力整体 子育て支援センターポー
ル

7/17(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

10:30 ベビーマッサージ 子育て支援センターポー
ル

14:00 離乳食講習会 三光コミュニティーセン
ター

7/21(火) 10:00 わらべうた遊びと絵本の日 子育て支援センターなず
な

10:30 ビューティー講座 子育て支援センターポー
ル

11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん

7/22(水) 09:00 たまぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:00 すくすく子育て講座（親子カフェ　パステル
ルーム）

なかつ・こどもいきいき
プレイルーム

13:30 妊婦赤ちゃん健康相談 北部公民館

7/23(木) 10:30 読み聞かせ 桜っ子広場

7/24(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な

10:30 おともだちあつまれ～の日 子育て支援センターこも
ん

12:20 1歳6か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

7/27(月) 10:00 こもんの発達相談会 子育て支援センターこも
ん

11:00 おはなし会 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/28(火) 09:00 ぴよぴよさん 子育て支援センターなず
な

10:00 おもちゃ図書館 子育て支援センターどう
しん

12:20 3歳6か月児健診 三光コミュニティーセン
ター

7/18(土) 10:00 外遊びの日 なかつプレーパーク

10:00 水あそび 子育て支援センターどう
しん

7/25(土) 11:00 ワクワク絵本 子育て支援センターどう
しん

14:00 上映会（児童向け） 小幡記念図書館 小幡記念図書館

7/26(日) 10:30 すくすく子育て講座（子育て学び教室） 東九州短期大学



7月行事予定表（6月8日現在）
こども家庭センター編

※中止もしくは延期になることがあります。
電話0979-22-1170

期間 時間 タイトル 場所 備考

7/29(水) 10:00 なずなの日　水遊びを楽しもう！ 子育て支援センターなず
な

10:30 リトミック教室 子育て支援センターこも
ん

7/31(金) 09:30 遊ぼう会（園庭開放日） 子育て支援センターなず
な


