
中津市「赤ちゃんの駅」登録一覧（R8.3.10現在）　☆印は子育て支援センターです。子育てに関するご相談など、お気軽にご利用ください。 2026/3/10時点

おむつ お湯

替え (ﾐﾙｸ用)

1 中津市役所　本庁 ○ ○ ○ 8:30～17:15
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市豊田町14-3 0979-22-1111

・1階の会計課横に授乳室・おむつ替えコーナーがあります。
・1階多目的トイレでもおむつ替え可能です。
・ミルク用のお湯が必要な場合は、子育て支援課にお声かけください。

財政課管財係

2 中津市役所　三光支所 ○ 8:30～17:15
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市三光原口644-7 0979-43-2050 三光支所総務・住民課

3 中津市役所　本耶馬渓支所 ○ 8:30～17:15
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市本耶馬渓町曽木1800 0979-52-2211 本耶馬渓支所総務・住民課

4 中津市民病院1F ○ ○ 9:00～16:00
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市下池永173 0979-22-2480 市民病院事務部総務課

5 中津市消防署（東部出張所） ○ 8:30～17:15
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市三光下秣1262 0979-26-9222 消防本部総務課

6
☆中津市教育福祉センター
（桜っ子広場）

○ ○ 9:00～22:00
※火曜・年末年始を除く

中津市沖代町1丁目1-11 0979-24-1294 介護長寿課

7
☆三光福祉保健センター
（三光児童館）

○ ○ 8:30～17:00
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市三光成恒421-1 0979-27-7715 ・ミルク用のお湯が必要な場合は、お声かけください。 介護長寿課

8
ダイハツ九州アリーナ
（中津市総合体育館）

○ 9:00～22:00
※年末年始を除く

中津市大貞377-1 0979-53-6700 体育・給食課

9 中津城公園 ○ 24時間利用可 中津市二ノ丁1278-1 0979-22-1121 建設政策課

10 水島公園 ○ 24時間利用可 中津市金谷2323-1 0979-22-1121 建設政策課

11 八幡公園 ○ 24時間利用可 中津市大悟法787-1 0979-22-1121 建設政策課

12 大貞総合運動公園（遊戯広場） ○ 24時間利用可 中津市加来2338-1 0979-22-1121 建設政策課

13 大貞総合運動公園（東多目的広場） ○ 24時間利用可 中津市加来2338-1 0979-22-1121 建設政策課

14
大貞総合運動公園
（芝生広場）

○ 24時間利用可 中津市加来2283-1 0979-22-1121 建設政策課

15 下池永公園 ○ 24時間利用可 中津市下池永109 0979-22-1121 建設政策課

16
米山公園
（のびのびパーク）

○ 24時間利用可 中津市蛎瀬1351-13 0979-22-1121 建設政策課

17 上如水公園 ○ 24時間利用可 中津市大悟法字野内 0979-22-1121 建設政策課

18 金剛川西公園 ○ 7:00～23:00 中津市宮島町15 0979-22-1121 建設政策課

19 いどばた公園 ○ 24時間利用可 中津市中殿町3-18 0979-22-1121 建設政策課

20 小幡記念図書館 ○ ○ ○ 9:00～19:00
※火曜・年末年始を除く

中津市片端町1366-1 0979-22-0679
・女子トイレ・多目的トイレでおむつ替えができます。
・授乳の場所やミルク用のお湯が必要な場合は、お気軽にお声かけください。

小幡記念図書館

21 中津文化会館 ○ 9:00～22:00
※第2水曜・年末年始を除く

中津市豊田町14-38 0979-24-1155 ・多目的トイレでおむつ替えできます。 社会教育課

22 南部まちなみ交流館 ○ 9:00～18:00
※年末年始を除く

中津市諸町1828 0979-23-6070 まちづくり推進課

23 中津市まちかどステーショントイレ ○ 10:00～19:00 中津市島田367-14 0979-62-9044 商業・ブランド推進課

24 新博多町公衆トイレ ○ 9:00～19:00 中津市新博多町1776-6 0979-62-9044 商業・ブランド推進課

25 道の駅なかつ ○ ○ 24時間利用可 中津市加来814番地 0979-64-8830 農政課

26 道の駅　耶馬トピア ○ 24時間利用可
中津市本耶馬渓町曽木
2193-1

0979-52-3030 本耶馬渓支所総務・住民課

27 青の洞門公共駐車場公衆トイレ ○ 24時間利用可 中津市本耶馬渓町曽木字鎖渡 0979-52-2211 本耶馬渓支所総務・住民課

28 青の洞門休憩所 ○ 9:00～17:00
中津市本耶馬渓町樋田233-
1

0979-52-2211 本耶馬渓支所総務・住民課

29 道の駅やまくに ○ 24時間利用可 中津市山国町中摩3485-4 0979-62-3680 山国支所地域振興課

30 三保交流センター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市福島1902 0979-32-2301 社会教育課

31 大幡コミュニティセンター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市大貞371-403 0979-32-6541 社会教育課

32 鶴居コミュニティセンター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市相原3740-1 0979-23-3770 社会教育課

33 小楠コミュニティセンター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市一ツ松251 0979-24-8717 社会教育課

34 中津市清掃センター ○ ○ 8:30～17:15
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市福島1434 0979-32-4698
・多目的トイレでおむつ替えできます。
・給湯室でミルク用のお湯をご提供いたします。

清掃管理課

35 中央公園 ○ 24時間利用可 中津市豊田町14-39 0979-22-1121 ※女子トイレでおむつ替え可 建設政策課

36 沖代公民館 ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市沖代町1-6-52 0979-23-8202 社会教育課

37 今津コミュニティセンター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市植野1972-1 0979-32-0001 社会教育課

コメント 民間 備　考No. 施設名 授乳室 利用時間 所在地 電話



中津市「赤ちゃんの駅」登録一覧（R8.3.10現在）　☆印は子育て支援センターです。子育てに関するご相談など、お気軽にご利用ください。 2026/3/10時点

おむつ お湯

替え (ﾐﾙｸ用)
コメント 民間 備　考No. 施設名 授乳室 利用時間 所在地 電話

38 如水コミュニティセンター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市合馬479-1 0979-23-8131 社会教育課

39 北部公民館 ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市角木494-1 0979-24-6904 社会教育課

40
☆子育て支援センター ポール
（いずみの園サマリア館）

○ ○ 9:00～14:00
※土・日・祝・お盆・年末年始を除く

中津市蛎瀬643 0979-64-9062 ・支援センター内に授乳室とおむつ替えができるトイレがあります。 ○

41 グランプラザ中津ホテル ○ ○ 24時間利用可
※長時間は不可

中津市東本町1-2 0979-24-7111 ○
身障者トイレを兼ねているた
め長時間の使用不可

42 ユニクロ　フレスポ中津北店 ○ 10:00～20:00 中津市大新田287-1 0979-26-1501 ○

43 ベスト電器New中津店 ○ 10:00～24:00 中津市下池永114 0979-23-4711 ○

44 昭和建設株式会社　中津店 ○ ○ ○ 10:00～18:00
※12/31を除く

中津市大新田97-1 0979-64-8201 ○

45

ダイハツ九州スタジアム
（大貞総合運動公園野球場一塁側多目的ト
イレ）

〇 9:00～日没まで 中津市加来2283-1 0979-64-8275 体育・給食課

46 株式会社WECARS　中津店 ○ ○ 10:00～19:00 中津市大新田85-1 0979-85-0401 ○

47
ディスカウントドラッグコスモス
中津中央店

○ 10:00～21:00
※1/1を除く

中津市中殿町3-1-3 0979-25-2677 ○

48 中津警察署 ○ 9:00～17:45
※祝休日を除く

中津市中央町1-2-10 0979-22-2131

49 深耶馬観光案内所 ○ ○ 24時間利用可
中津市耶馬溪町深耶馬
3102-2

0979-54-3111 耶馬溪支所地域振興課

50 郷の駅 ○ 24時間利用可 中津市耶馬溪町大島174-1 0979-54-3111 耶馬溪支所地域振興課

51
☆如水こども園
（子育て支援センター なずな）

○ ○ ○ 9:00～19:00
※祝・年末年始を除く

中津市是則1246-2 0979-32-4148 ○

52 麺処くらや　中津本店 ○ 11:00～20:00
※営業日のみ（不定休）

中津市中殿403-1 0979-23-3737 ○

53 中津公共職業安定所 ○ 8:30～17:15
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市中殿550-21 0979-24-8609

54 ソフトバンク　中津東店 ○ 10:00～20:00
※第2水曜を除く

中津市上如水1320-2-3 0979-33-7010 ○

55 九州電力株式会社中津営業センター ○ 9:00～17:00
※土・日・祝・年末年始を除く

中津市中央町1-2-5 0120-761-376 ○

56 ☆中津市村上記念童心館 〇 〇 〇 9:30～18:00
※木曜・年末年始を除く

中津市殿町1380-1 0979-64-9005 ・ミルク用のお湯サーバーがあります。ご自由にお使いください。 子育て支援課

57 ☆なかつ・こどもいきいきプレイルーム 〇 〇 〇 9:30～18:00
※第１・3月曜、年末年始を除く

中津市豊田町9-10
サンリブ中津3Ｆ

0979-24-5333 ・ミルク用のお湯サーバーがあります。ご自由にお使いください。 こども家庭センター

58 ☆大幡子育て支援センター　こもん ○ ○ ○ 10:00～16:00
※日・祝・年末年始を除く

中津市大貞371-110 0979-64-9780 ・ミルク用のお湯が必要な場合は、お声かけください。 こども家庭センター

59
東九州スズキ自動車販売株式会社
アリーナ中津中央

〇 〇 〇 9:00～18:00
※火曜・第3水曜を除く

中津市沖代町1-3-6 0979-22-3471
・お声かけいただければ、ミルク用お湯をご提供いたします。
・多目的トイレにおむつ交換台があります。

○

60 中津市歴史博物館（なかはく） 〇 〇 9:00～17:00
※月曜・年末年始を除く

中津市三ノ丁1290 0979-23-8615 歴史博物館

61 新中津市学校 〇 〇 9:00～17:00
※月曜・年末年始を除く

中津市殿町1385-1 0979-26-1459 社会教育課

62 和田コミュニティセンター ○ 9:00～16:00
※火曜・年末年始を除く

中津市定留1776-1 0979-32-2727 社会教育課

63
大貞総合運動公園
（なかつ・わくわくふれあい広場）

○ 8:30～19:30頃
※冬季は18:30頃まで

中津市加来2283-1 0979-22-1121 建設政策課

64 よりみちcafé 〇 ○ 〇 10:00～15:00
※土・日・祝を除く

中津市植野1490-2 0979-27-9400 ○

65
アイフルホーム中津店
フォア・フロント株式会社

〇 ○ 9:30～18:00
※水曜日・年末年始を除く

中津市中殿町3-23-7 0979-23-5165 ○

66 カフェ　オリーブガーデン 〇 ○ ○
9:00～18:00
※日曜日を除く。土曜日も休みの
日あり

中津市蛎瀬770 0979-22-5111 ・おむつ替えや授乳ができる専用室があります。 ○

67 しげまつ写真館 〇 ○ ○ 10:00～17:00
※水曜日を除く。

中津市片端町1368-1 0979-22-0735 ○

68 バースデイ　ゆめタウン中津店 〇 〇 10:00～19:00
※年３回の店休日を除く

中津市蛭子町3-99
ゆめタウン中津別棟

0979-26-0026 ・店内奥におむつ替えや授乳ができる専用室があります。 〇


