
J金・土・日曜10～17時（祝
日は要確認）

道カフェ 余菓の日
地元食材を使ったオリジナル
スイーツが人気。

こだわりのカフェあります

l挽きたての
地元産そば粉で
そばを打ってみよう

o山小屋風の物産館には
山の幸の加工品も多数

m山国町産のもち米と
自家製の麹で作るあま酒

吊橋を渡りながら風光
明媚な峡谷を眺めて

道の駅やまくに
●みちのえきやまくに

猿飛千壺峡
●さるとびせんつぼきょう

0979-62-3680
 P14B3

0979-62-3111（中津市山国支所地域振興課）

 P15A3

2019年４月にリニューアル
オープン。物産館では中津の
特産品や新鮮な野菜を販売。
街路灯やステンドグラスな
ど、ホタルのモチーフを探
すのも楽しい。

山国川の上流に位置する峡谷。渓流が岩を浸
食してできた大小無数の甌穴が約2㎞にわた
って川底に続くスポットで、山猿が岩から岩
へと飛び回っていたことからその名が付いた。

K中津市山国町中摩3485-4 k
大分自動車道日田ICから車で
25分 J売店9～17時、レスト
ラン11～14時LO i年末年始 
p50台

K中津市山国町草本 
k大分自動車道日田IC
から車で25分 GJi
見学自由 p36台

道の駅 耶馬トピア
●みちのえき やぱとぴあ

0979-52-3030  P14C2

「青の洞門」と「羅漢寺」の間に位置する
道の駅。本耶馬渓はそばの産地として
知られ、道の駅ではそば打ち体験がで
きるほか、そば処やそば加工品が豊富
に揃うみやげ処などがある。

K中津市本耶馬渓町曽木2193-1 k大分自
動車道玖珠ICから車で45分 Gそば打ち体
験1台（4食分）3800円 J９～17時（そば
打ち体験は10時～、10時30分～、要予約） 
i木曜（祝日の場合は営業） p93台

本耶馬渓のそば粉を使って本耶馬渓のそば粉を使って
そば打ち体験にチャレンジそば打ち体験にチャレンジ

緑豊かな山々と緑豊かな山々と
清流に囲まれたホタルの里清流に囲まれたホタルの里

魔林峡
●まばやしきょう

●みちかふぇ よかのひ

猿飛千壺峡から下流へ約1.5㎞の
所に位置。猿飛千壺峡同様の甌
穴がさらに長い歳月を経て巨大
化し、甌穴の境にあった壁がと
れてできあがった地形。川底ま
で澄んでいる。

o石橋の念
仏橋あたり
が絶好の撮
影スポット

n 橋の先には狛犬
ならぬ狛猿が出迎

えてくれる

渓流が長い年月をかけて造り出した自然の造形美

渓流が長い年月をかけて造り出した自然の造形美
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耶馬溪ダム記念公園
「溪石園」

深耶馬渓
（一目八景）

耶馬渓橋
青の洞門（競秀峰）

耶馬溪ダム
猿飛千壺峡

道の駅やまくに

特別編集_中津耶馬渓
005耶馬渓ドライブ

2023年1月　地図修正：ジェイ・マップ

55

77

66

車で

車で

o木の温もりが感じられる
道カフェ 余菓の日の店内

 P15A3

o木の温もりが感じられる

ひと足延ばして絶景を見よう

森の中のグルメ&カフェドライブ途
中に

立ち寄りた
い！

洞門パティオ
●どうもんぱてぃお

野菜や米などの食材を近隣の生産者
から仕入れ、素材にこだわって手作
りした料理が楽しめる。耶馬渓で保
存食として昔から食べられてきたか
らしシイタケ、中津名物からあげ、
小松菜ジュースなどが人気。

0979-52-2250  P14C2
K中津市本耶馬渓町樋田180 k青の洞
門から車で3分 J11～15時LO（物産
コーナーは9時～17時30分） i火曜（祝
日の場合は翌日） p50台

陶cafeしきろ庵
●とうかふぇしきろあん

090-7927-3161  P14B3

山の緑に溶け込むように立つカフ
ェ。オーガニック食材を使用した
手作りスイーツを陶芸作家の店
主が創作した器でいただける。フ
レンチトーストやかき氷（5～9月
限定）が人気。

K中津市耶馬溪町金吉862 k耶馬溪
ふるさと村旬菜館から車で7分 J12
時～16時30分LO i火・金曜（冬期
は土・日・月曜のみ営業） p7台

o人気のバイキング
1400円。ドリンクバ
ー250円 o店内には
特産品などが手に入る
物産コーナーもある

o人気のバイキング

o奥八女星野の抹茶を使ったかき氷抹茶
&バニラアイス900円 o店内は雰囲気
たっぷりの隠れ家のような空間

体にやさしい体にやさしい
地元の名物料理を

味わおう
地元の名物料理を地元の名物料理を地元の名物料理を

味わおう味わおう

時間を忘れてのんびりできる
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青の洞門（競秀峰）

耶馬溪ダム
●あおのどうもん（きょうしゅうほう）

●やばけいだむ

0979-52-2211
（中津市本耶馬渓支所地域振興課）

 P14C2山国川に面してそびえる全
長約1㎞の岩峰が競秀峰。
かつてこの地は「鎖渡し」と
よばれる難所で、見かねた
江戸時代の僧・禅海が、自
らノミと鎚をふるい掘った
のが青の洞門。

山国川の治水を目的に建設。総
貯水量 2330万㎥の広大なダ
ム湖には耶馬溪アクアパーク
があり、水上スキーやウェイク
ボードなどが楽しめる。

耶馬渓橋
●やばけいばし

0979-52-2211（中津
市本耶馬渓支所地域振興課）

 P14C2

大正12年（1923）に
造られた8連アーチの
石橋。長さは116mあ
り、日本一の長さを誇
る。長崎の石橋によく
見られる石積み工法を
採用しているため、「オ
ランダ橋」とよばれる。

K中津市本耶馬渓町曽
木 k大分自動車道玖珠
ICから車で45分 GJi
見学自由 p12台

K中津市本耶馬渓町曽木 
k大分自動車道玖珠ICか
ら車で45分 GJi見学自
由 p85台

 0979-54-3000
（耶馬溪アクアパーク）

 P14C2
K中津市耶馬溪町柿坂 k大分
自動車道玖珠ICから車で35分 
GJi見学自由 pあり

深耶馬渓（一目八景）
　　 ●しんやばけい（ひとめはっけい）

0979-55-2880（深耶馬溪観光案
内所） P14C3

山国川の支流・山移川の渓谷沿
いに続く景勝地。一目八景展望
台からは、群猿山や鳶ノ巣山、
夫婦岩など風流な名前の付いた
8つの奇岩や断崖を一度に仰ぎ
見ることができる。

K中津市耶馬溪町深耶馬 k大分自
動車道玖珠ICから車で15分 GJi
見学自由 p公共駐車場利用256台

耶馬溪ダム
記念公園「溪石園」

●やばけいだむ
きねんこうえん「けいせきえん」

0979-54-3111（中津市耶馬
溪支所地域振興課） P14C2

耶馬溪ダムに隣接する日本
庭園。12万個もの耶馬渓の
石とダムの水を利用して耶
馬渓の渓流を再現。100種
3万1000本以上の木々が
植えられ、四季折々の美し
さを見せる。

K中津市耶馬溪町大島2286-1 
k大分自動車道玖珠ICから車で
35分 GJi入園自由 p150台

2017年、文化庁の日本遺産に認定された「やばけい遊覧」は、
本耶馬渓、深耶馬渓、奥耶馬渓などからなる広大なエリア。山
水画のような景色の中を車で走りながら、絶景スポットを巡ろう。

　　 日本遺産日本遺産

やばけいやばけいをを

ドライブ

o全国で唯一の公営
水上スキー場

o昭和62年（1987）、耶馬溪ダムの完成記念に造園

o日本全国石橋の長さランキング第1位

11の峰や岩が競い合
うように連なることか
ら競秀峰とよばれる

l30年かけて342m
のトンネルを掘った

l耶馬渓の大自然の中で
ウェイクボードに挑戦

中津
周遊コース

11

屏風のように連なる岩壁の裾に
僧が手作業で掘り進めたトンネル

外国人観光客に評判
耶馬渓の自然と調和した日本庭園

あざやか
な紅葉と断崖の岩肌が見事なコントラスト

あざやか
な紅葉と断崖の岩肌が見事なコントラスト

l橋のたもとではカエル
の親子の像が見守る

新緑の頃や紅葉
のシーズンの美
しさは格別

車で
15分

車で
15分

車で
すぐ

日本で最長にして唯一の日本で最長にして唯一の
８連石造りアーチ８連石造りアーチ

相次ぐ絶景に
目を奪われる

相次ぐ絶景に相次ぐ絶景に相次ぐ絶景に相次ぐ絶景に
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる
目を奪われる

2233

44

昭和62年（1987）、耶馬溪ダムの完成記念に造園昭和62年（1987）、耶馬溪ダムの完成記念に造園

水上スポーツ
で

遊んじゃおう！

車で

車で

車で

ドライブドライブ
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