
１．開催日時 令和８年２月３日（火）午後３時30分より

２．開催場所 小幡記念図書館　研修室

３．対 象 者 小中学校長、教職員、保護者等　約５０名

４．参加人数 ３３名

５．講演内容 （１）演題　「学校給食と食育」～学校・家庭・地域をつなぐ食育～

（２）講師　公益財団法人　大分県学校給食会　藤澤　美津江　氏

〈講師プロフィール〉

　 　昭和５１年、学校栄養教員として県立支援学校に新採用として勤務。後に大分市

　立小中学校や学校給食共同調理場で勤務。平成28年３月、大分市立西部共同調理場

　を最後に退職。

　　平成28年4月より大分市教育委員会体育保険課学校給食班にて7年勤務。令和5年

　4月より公益財団法人大分県学校給食会にて食育コーディネーターとして勤務されて

　おり、学校給食に携わるようになり今年で50年を迎える。

６．講演の様子

〈参加者からの感想〉

　・児童や保護者に自分の言葉で伝えてきた軌跡を伺うことができた。食育は学校だ

　　けが担うものでなく、むしろ家庭の中で「食」の大切さを伝えていく保護者の取

　　り組みがもとめられていることに改めて認識できた。

　・多くの経験談を聞くことができ大変勉強になった。「栄養教諭がいるとこんなこ

　　とができるんだ」と参加した方々に知って頂く良い機会になったと思う。

　　　中津市教育委員会　体育・給食課　学校給食係

　　　　・住所　：中津市豊田町９番地１０

　　　　・TEL　：0979-62-9014

　　　　・FAX　 : 0979-22-1492

　　　　・E-mail：taiikukyuusyoku@city.nakatsu.lg.jp

令和７年度　学校給食月間「記念講演会」開催

問い合わせ


