
山国共同調理場 ８　月　分　献　立　表

日 曜
日

献                         立

主食 副               食 添え物

25 火 小型
コッペパン ミートスパゲティ 花野菜のツナソテー

26 水 白ごはん 夏野菜カレー フルーツ杏仁

27 木 コッペパン 冬瓜と肉団子のスープ 白身魚のチーズパン粉焼き 大豆チョコクリーム

28 金 白ごはん ﾄﾏﾄたっぷりﾊﾔｼﾗｲｽ ハムサラダ ソーダフロート風ゼリー

31 月 白ごはん かぼちゃの味噌汁 大豆衣のメンチカツ ゴーヤ肉みそ


