
第４回沖代作業部会議事録 
 
開催日時：令和８年１０月１日　１８時〜１９時３０分 
開催場所：沖代公民館　研修室 
 
参加者 

グループ Ａ Ｂ C 

人数 ３名 ４名 ４名 

 

●​ ①第３回作業部会で「取り組むべきとされたタイトル」と「残すべきとされた第４次活
動計画の実践目標」の関連付けについて 

第３回作業部会で「取り組むべきとされたタイトル」が列記された模造紙と「残すべき

とされた第４次活動計画の実践目標」の紙を用意。それぞれ関連があると思われる

ものを関連付けた。 

●​ ②①の列記されたタイトルの中から４つ選抜 

第１回作業部会で出された「地域にいる人達」や「地域の強み」を列記した資料を参

照しながら、そういったものを活かしながら自分たちで取り組めるもので今後５年

間、取り組んだ方が良いものをグループで４つ選抜。 

それぞれのグループでどれを選択したか情報共有を行った。 

●​ 選抜されたものについて、具体的にどのような取り組みを行うか 

②で各グループが選択したものを取り組む際に、実際、どのように取り組んでいくか

をグループ毎に検討した。 

出された意見 

1 交流の場 

地域食堂 
のじこに参加・のじこの継続 

男性の料理教室 

公園に椅子 

今あるサロンの回数を増やす 

2 防災・減災 

沖代防災協議会を作る 

沖代の避難訓練をする 

地域防災計画をつくる 

沖代版ハザードマップの作成 

避難訓練の実施 

避難場所を知る 



沖代の危険なところを歩いて把握する 

3 高齢者も活躍できるま
ち 

高齢者と子どもたちの交流 

地域の人が子どもを見てくれる場 

4 
地域広報活動​
大好きな沖代、なかよ

し沖代 

いろんなニーズに応じた情報を発信していく 

地域で活動できる場所。（こんな人困ってます。を載せる。） 
公民館だより、あいがもを引き続き発行してほしい、SNS等の情
報発信 

5 孤立させないまち 
すずめの家・のじこの活動を継続できるようにする 

給食ボランティアができると良い 

6 声掛け見守り スマイルマンデーの継続 

7 
高齢者に優しいまち すずめの家、つばめの家、寄り合いの場が続いていく 

８ 
 

老若男女が健康になる 今あるサロンを続ける 

新しくサロンを作る（のじことか作って食べよう会のような） 

 

 



 


