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女性及び外国人の防災活動への参画推進について 

担当：防災危機管理課 安河内（電話 0979-22-1113） 

 防災・減災対策を実施するうえで、「女性」及び「外国人」の防災活動への参画推進が課

題となっていることから、新たな取り組みとして２つのイベントを開催します。 

①女性に関する取り組み：『女性のための防災ワークショップ』 

目的 

大規模災害時に女性の視点に立った市民主体の災害対応が行えるよう、女性の防災意識

向上を図るとともに、地域における防災活動への女性参画の機運醸成を目的とする。 

日時 

第１回：令和 7年 1月 26 日（日） 

9:00～12:00（8:30 受付開始） 

第２回：令和 7年 2月 24 日（月・祝） 

9:00～12:00（8:30 受付開始） 

場所 

 中津文化会館 小ホール 

内容 

第１回：防災の基礎知識 ～災害への備えについて～ 

自分と家族、大切な人の命を守るためには、日頃からの災害への「備え」が重

要です。具体的にどのような「備え」をしたらよいのかを、基礎から学びます。 

第２回：女性の視点で考える避難所づくりについて 

大規模災害時に開設する避難所は、女性の視点を取り入れることが重要です。

女性の視点を取り入れた避難所のスペース配置や避難所内での行動等について

学びます。 

講師 

 特定非営利活動法人 大分県防災活動支援センター 理事長 川村 正人 氏 

対象 

中津市にお住まいの女性の方（18 歳未満の方除く）で全 2回のワークショップに参加で

きる方 

募集定員・申込期限 

 募集定員：50 名  令和 7年 1月 17 日（金） ※受付終了 
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②外国人に関する取り組み：『外国人のための防災体験デー』 

目的 

近年、増加傾向にある、外国人の防災意識向上及び 

自助・共助の強化を図ることを目的とする。 

日時 

令和 7年 2月 23 日（日） 9:00～15:00 

場所 

 中津市役所（屋外・３階大会議室 等） 

内容 

・ 煙体験     ・給水体験 

・ 消火器の体験  ・防災ＶＲの体験 

・ 心肺蘇生法の体験   等 

 

対象 

①中津市に居住している外国人の方   ②外国人と一緒に参加される日本人の方 

③外国人と一緒に防災対策を学びたい日本人の方※ 

※ 外国人を対象としたイベントのため、日本人の申込多数の場合は、 

人数制限をする場合があります。 

募集定員・申込期間 

 募集定員：100 名程度 

申込期間：令和 7年 1月 15 日（水）～令和 7年 2月 14 日（金） 

周知について                  申込方法 

①ホームページ 

②なかつメール、公式ＳＮＳ 

③外国人を雇用する企業へチラシ配付 

④中津市外国人総合相談センターへチラシ設置 

下記の二次元コードより必要

事項を入力して申し込み 



中津市 防災危機管理課
TEL：0979-22-1113 Email：bosai@city.nakatsu.lg.jp

公益財団法人 Ｂ＆Ｇ財団「防災拠点の設置および災害時相互支援体制構築」事業

日時
・
内容
【全２回】

対象
中津市にお住まいの女性の方（18歳未満の方除く）で
全２回のワークショップに参加できる方

場所 中津文化会館 １階 小ホール

定員 ５０名（先着順）

申込
方法

お電話（0979-22-1113）または
右に掲載している二次元バーコードから申し込み

【申込フォーム】

• 会場までお車でお越しの方は、
市営豊田町駐車場をご利用下
さい（無料駐車券を差し上げ
ます）。

• ワークショップ（全２回）を
全て受講された方に、防災啓
発グッズを差し上げます。

〇日時
令和７年１月２６日（日） ９：００～１２：００
〇内容
防災の基礎知識 ～災害への備えについて～

講師 特定非営利活動法人 大分県防災活動支援センター

〇日時
令和７年２月２４日（月・祝） ９：００～１２：００
〇内容
女性の視点で考える避難所づくりについて

※２日間ともに、８：３０より受付を開始します。

第１回

第２回

（ ※特に、防災に関する取り組みをあまり行ったことがない初心者の方のご参加をお待ちしています♪）

【申込期間】
令和６年１１月２４日（日）
～令和７年１月１７日（金）



中津市 防災危機管理課（なかつし ぼうさいききかんりか）
TEL：0979-22-1113 Email：bosai@city.nakatsu.lg.jp

公益財団法人 Ｂ＆Ｇ財団「防災拠点の設置および災害時相互支援体制構築」事業

むりょう

無料
¥0

がいこくじん

ぼうさいたいけん

にちじ

日時

ていいん

定員

みぎ けんさく もう こ

右の バーコード を スマートフォンで 検索し 申し込み
れいわ ねん がつ にち げつようび しめきり

してください。 ※令和７年２月１７日（月曜日）締切

約100人 （対象は 中津市に 住んでいる 外国人 の 方 です）

やく にん たいしょう なかつし す がいこくじん かた

ねん

2025年
がつ にち にちようび

２月２３日（日曜日）
よてい

９：００ ～ １５：0０（予定）
うけつけ はじ

（８：３０から 受付を 始めます）

ばしょ

場所
なかつしやくしょ

中津市役所
みぎ けんさく

（右の バーコードを スマートフォンで 検索）

もうしこみ

申込

https://logoform.jp/f/OaxQFくわ ないよう うら み

※ イベントの 詳しい 内容は、 裏を 見て ください。

災害に 備えて 自分の 命を 守るために どんな 準備が 必要か 体験 しましょう！

さいがい そな じぶん いのち まも じゅんび ひつよう たいけん

※日本人の方でも、外国人の方と一緒に参加される方、 外国人と一緒に防災対策を学びたい方の参加は可能です。
但し、外国人を対象としたイベントのため、申込多数の場合は、人数制限をする場合があります。

http://QRmap.jp/qvswky8txfCgA9rm



8：30
～9：00

うけつけ かい だいかいぎしつ き くだ

受付 ※３階 大会議室 に 来て 下さい

9：00
～10：00

10：10
～11：10

11：25
～12：00

12：00
～13：20

13：20
～13：50

14：00
～15：00

とうじつ よてい

～当日の予定～

ひじょうしょくたいけん

非常食体験 きょう しょくじ あ みと しょくじ ていきょう

※イスラム教の 食事の ルールに 合うと 認められている 食事を 提供します。

ぼうさいたいけん

防災体験

ぼうさいこうさくきょうしつ

防災工作教室

あめ ゆき ふ ちゅうし

※雨や 雪が 降った ときは 中止 します

ぼうさいこうしゅう

防災講習

ぼうさいこうざ

防災講座

さいがい み まも

災害から 身を 守るために、
たいせつ まな

大切な ことを 学びます。

ひと たお

もしも、 人が 倒れたとき、
たいけん

どうすればいいのか 体験します。

さいがい お た た もの

災害が 起きた ときに 食べる 食べ物を、
たいけん

体験します。

かみ

紙で スリッパ など を つくります。

しゃ けんがく

はしご車 を 見学 します。

しょうかき たいけん

消火器 の 体験
けむり たいけん

煙 体験
きゅうすい たいけん

給水 体験

ぼうさい たいけん

防災 VR の 体験
ひじょうよう たいけん

非常用トイレ の 体験


